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PRAKTISCHE GIDS - EERSTE HULP OP HET WERK

WELKE EHBO-KOFFER
VOOR JOUW BEDRIJF?

De EHBO-koffer vinden die past bij jouw
activiteit.

Wat de wet echt vraagt, de 3 vragen die je jezelf stelt en de juiste
inhoud per sector, in 4 pagina’s.

IN DEZE GIDS
01 watde wet zegt 02 De 3 vragen die jouw EHBO-koffer bepalen
03 De juiste inhoud, sector per sector 04 4fouten die een goede EHBO-koffer

nutteloos maken
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01 WATDE WET ZEGT

“Welke EHBO-koffer is verplicht?”
Dat is de vraag die we bij audits het vaakst krijgen. Een koffer die als “conform” verkocht wordt, kan
perfect niets bevatten voor brandwonden in een keuken of ernstige bloedingen op een werf.

In Belgié legt geen enkele tekst een inhoudslijst op. Het koninklijk besluit van 15 december 2010 betreffende
de eerste hulp (opgenomen in de Codex over het welzijn op het werk) vraagt de werkgever om materiaal

dat afgestemd is op de reéle risico’s van de werkplek. Dat materiaal wordt bepaald op advies van de
preventieadviseur-arbeidsarts, is vlot bereikbaar en duidelijk gesignaleerd.

Met andere woorden: de juiste EHBO-koffer is die welke bij jouw werkplek past.

02 DE 3 VRAGEN DIE JOUW EHBO-KOFFER BEPALEN

. 1. Hoeveel werknemers, op welke opperviakte?

Het aantal werknemers bepaalt het volume, de oppervlakte het aantal EHBO-punten. Eén
koffer voor 80 mensen verspreid over twee verdiepingen: dan staat hij de helft van de tijd te
ver weg. Groeit je team, voorzie dan meer EHBO-punten in plaats van een grotere koffer.

‘ 2. Welke reéle risico’s op de werkplek?

Dat is de vraag die het zwaarst doorweegt. Een metaalatelier (brandwonden, spatten,
snijwonden) heeft andere noden dan een kantoor. Vertrek van je risicoanalyse: de
basisinhoud vul je aan met modules die bij jouw activiteit passen.

‘ 3. Vaste of mobiele ploegen?
Een wandkoffer past bij een vaste werkpost. Zodra je ploegen zich verplaatsen (werven,
groendienst, leveringen, kampen), heb je een formaat nodig dat meegaat: een tas of rugzak.
Een EHBO-koffer die in het lokaal blijft, helpt niemand op het terrein.

De inventarislijst dient om aan te vullen

Ze zit in het deksel en vermeldt elke referentie met de
hoeveelheid. Bij de driemaandelijkse controle leg je ze naast de
inhoud: je ziet meteen wat ontbreekt, en je bestelt de navulset
zonder te gokken.
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03 DE JUISTE INHOUD, SECTOR PER SECTOR

Vertrek van de basisinhoud en voeg toe wat bij jouw activiteit past. Kant-en-klare EHBO-koffers
per sector vind je op eurodist.be: klik op jouw sector in de tabel.

DE BASISINHOUD

+ Schaar

+ Assortiment pleisters

+ Hechtpleister

+ Steriele kompressen + Ontsmettingsmiddel + |sothermische deken

+ Fixatiewindels + Wegwerphandschoenen

SECTOR

Kantoren &
administraties »

Werven & bouw »

Werkplaatsen &
industrie »

Horeca & keukens »

Groendienst &
terrein»

Scholen & créeches »

Sport & clubs »

Voertuigen & vloot »

VOORNAAMSTE
RISICO’S

Snijwonden, onwel
worden, kleine
stoten

Diepe wonden,
ernstige bloedingen,
vallen, stof

Brandwonden,
spatten,
snijwonden,
verpletteringen

Brandwonden,
shijwonden

Steken, beten,
teken, wonden

Stoten, vallen,
schaafwonden

Verstuikingen,
stoten,
schaafwonden

Verkeersongevallen,
lichte verwondingen
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BOVENOP DE BASIS

Instant coldpack, oogspoeling

Drukverband, hemostatisch
verband, oogspoeling

Hydrogel voor brandwonden,
oogspoeling (type Plum),
drukverband

Hydrogel voor brandwonden,
blauwe detecteerbare pleisters

Tekentang, ontsmettingsmiddel,
oogspoeling

Kinderpleisters, alcoholvrije
ontsmetting, instant coldpack

Instant coldpacks, cohesieve
windel

Autoverbanddoos (verplicht in
personenwagens in Belgi€)

AANBEVOLEN FORMAAT

Wandkoffer, één EHBO-
punt per verdieping

Draagbare, stofdichte
koffer

Robuuste wandkast +
mobiele koffer

Wandkoffer bij de
keuken, blusdeken binnen
handbereik

Rugzak die met de ploeg
meegaat

Wandkoffer + tas voor
uitstappen

Tas die meegaat naar de
rand van het veld

Compact, binnen
handbereik in het voertuig
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https://eurodist.be/nl/76-bedrijfs-ehbo-koffer-aangepast-aan-de-activiteit
https://eurodist.be/nl/101-office-kantoor-koffer
https://eurodist.be/nl/101-office-kantoor-koffer
https://eurodist.be/nl/100-bouwwerf-koffer
https://eurodist.be/nl/104-pro-koffer
https://eurodist.be/nl/104-pro-koffer
https://eurodist.be/nl/102-horeca-keuken-koffer
https://eurodist.be/nl/94-insecten-koffer
https://eurodist.be/nl/94-insecten-koffer
https://eurodist.be/nl/105-school-koffer
https://eurodist.be/nl/103-sport-koffer
https://eurodist.be/nl/91-auto-koffer
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04 4FOUTEN DIE EEN GOEDE EHBO-KOFFER NUTTELOOS

MAKEN

1 Vervallen producten

Steriele kompressen, oplossingen en gels hebben
een vervaldatum. Een driemaandelijkse controle
volstaat in de meeste gevallen.

3 Niemand weet waar hij staat

Genormeerde signalisatie (wit kruis op groene
achtergrond), een plek die iedereen kent, ook
nieuwe medewerkers en uitzendkrachten. Nooit
in een afgesloten lokaal.

DRIEMAANDELIJKSE CHECK IN 5 MINUTEN
(] Vervaldata nagekeken

(] Gebruikt materiaal aangevuld

[} Locatie en signalisatie zichtbaar

(] Lijst van bedrijfshulpverleners actueel

GRATIS AUDIT

2 Geen aanvulling na gebruik

Een geopende EHBO-koffer is een onvolledige
EHBO-koffer. Hou een navulset bij de hand.

4 Een formaat dat de activiteit niet volgt

De wandkoffer gaat niet mee naar de werf of
op uitstap. Mobiele ploegen hebben hun eigen
formaat nodig.

En de bedrijfshulpverleners?

Het materiaal is de helft van het werk. De andere helft:
opgeleide bedrijfshulpverleners die ermee kunnen
werken, met een jaarlijkse bijscholing (KB van 15
december 2010). Voor opleidingen kan je terecht bij onze
zusteronderneming Guest Safety, erkend door de FOD
Werkgelegenheid, met lesgevers die beschikken over
een brevet Dringende Geneeskundige Hulpverlening of
verpleegkundigen. guest-safety.com

TWIJFEL JE OVER DE JUISTE UITRUSTING?

Een vertegenwoordiger van Eurodist komt langs, opent je EHBO-koffers, controleert

de vervaldata en zegt je wat er ontbreekt. Daarna krijg je een voorstel per sector en
per risico.

VRAAG DE GRATIS AUDIT AAN 067 634990 - eurodist.be - info@eurodist.be

Deze gids is een oriéntatiehulp. Hij vervangt noch je risicoanalyse, noch het advies van je preventieadviseur-arbeidsarts.
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